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errain des LOISIRS
Veillée de la grosse BIERE
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Randonnée en raquette/ski dejfohd dans les sentiers
de la municipalité -
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Centre SYNAGRI
irée de looker et de cartes

DJ extérieur

Parties amicales de hockey
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Promendde en traineau a chiens

Souque a la corde

Promenade dans le bois en
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Pour toutes informations supplémentaires & propos des activités, vous pouvez communiquer avec
Madame Marie-Soleil Gaudreau au 450-796-2317 poste 1805 ou par courriel & loisirs@municipalitelapresentation.qc.ca.
Suivez nous également sur la page Facebook de la Municipalité : Municipalité La Présentation.
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Lat Mumcqoollu’& et la FADOQ souhaitent offrir dux
personnes dinées, la POSSlbll('te de se rassembler dans le
but o('échomger, o(ejouer dux cartes ou a o(esjeux de table.

C'est pourquoi, le Pavillon des loisirs sera ouvert a tous,
chaque mercredi aprés-midi dés 13h30!

Cette activité est offerte gratuitement

Venez Prendre un café et rencontrer de
nouvelles personnes!

o .
Durant la perlode.des fétes, (du 23 gecembre 2022
aw9 janvier 2023 inclusivement),

la patinoire sera ouverte, tous les jours de 10h00 &
22h00 avec surveillance.

@
Quand 1% conditions climatiques le
permettront, les haures d'ouverture *®
seront les suivantes :

Lundi au vendredi
9h00 a 18h00 (sans surveillance)
18h00 a 22h00 (avec surveillance)

Pour les 25 décembre et ler janvier,
la patinoire sera ouverte de 10h0O0 a 18h00,
mais sans surveillance.

Samedi
10h00 a 22h00 (avec surveillance) Des que l'anneau de glace sera préte, la patinoire
municipale sera réservée au hockey des grands et
Dimanche la patinoire de Dek hockey au hockey des petits.
10h00 a 21h0O0 (avec surveillance) 3.V mea
m\mlcg o™ Pour savoir si la patinoire est fermée, vous pouvez
Nous vous rappelons que lorsqu il ga\t‘-\‘;‘w ?2\?‘ vous présenter sur place ou consulter la page
n'y a pas de surveillant présent sur 92% e Vo8 e e Facebook de la Municipalité. Un message y sera

lace, vous patinez a vos risques. euts 2l sag®  écrit si la patinoire est fermée.
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Merci de votre compréhensionl!




YOGA

Session de 12 semaines
10 janvier du 4 avril 2023
(congé dans la semaine de relache)
Pavillon des loisirs
| Mardi 18h a 19h |
Yoga dynamique tout niveau ;
Mardi 19h15 & 20h15 '
Yoga dynamique tout niveau
Jeudi 10h a 11h
Yoga doux anti-stress
Coat : 1208 / 12 cours
Lison Leblanc, Enseignante cumulant plus de

Vient t'amuser entre amis, les lundis soir au

Gymnase du Centre Synagri
Congé pour la semaine de relache
18h a 19h : 5 a 7 ans
19h a 20h : 8 & 12 ans

¥ Coat : 65%
Les cours sont offerts par
; Alexandre Tremblay,

Lig]

INCLUS
- Saison de 8 matchs fdace aux autres

municipo\lités de la ligue (4 matchs a domicile
et 4 matchs a |'extérieur)

— 1 tournoi de fin de saison (fin de semaine)

- Futsal 1 x semaine (1 pratique et/ou 1 match)

.

- Codts*
A 85$

* Un montant supplémentaire POURRAIT étre demandé pour I'achat du chandail d'équipe

UE cle soccar interieur
(utsal) Fiver 2023

Saison de 12 semaines
4 février au 7 mai
(pause a la relache)

U10
(nés en 2013-2014-2015)
Samedi de 9h a 10h

Eno(roi‘t 3 U13
Ggmr\ase centre Synagpri

(nés en 2010-2011-2012)
Samedi de 10h & 11h

Inscription en ligne : QIDIGO

Pour informations supplémentaires :
académielegendes@hotmail.com
450-792-2426

750 keures de formdtion ' enseigno\n‘t d'éducation f),r\ﬂsiq'u.e (réutilisable lors des prochdines saisons)
l a I'école La Présentation = - - — —
e T e — | Mini eerque/gym |
Inscriptions o 20E PN Initiation au cirque et a la ggmnastique 4
ml u en ligne Qidigo Du 11 janvier au 5 avril e : S !
g . < Inscription : en ligne Qidigo
ou contacter Congé pour la semaine de relache i >
4 | L. Centre Synagri de 18h & 19h
Ligue amicale les mercredis soir au le resloor\sable de la ligue Coat : 65% e WS
Gaina® o CEnt R . Les jeudis du 12 janvier au 23 mars 2023
J JE Stéphane Béland 450-847-4719  Bienvenue dux remplagants!

Cours de PATIN extérieur

Votre enfant o entre 4 et 9 ans et souhaite dpprendre a patiner? Nous vous
offrons le cours parfait pour initier vos petits a ce sport d’hiver!

Du 18 janvier au 15 février de 18h & 18h45
a la patinoire extérieure des loisirs

Coat : 658 (un minimum d'inscrip’cion est requis)

Matériel requis : Patin, casque et habillement chaud
Les batons d'hockey sont permis pour ['équilibre

Les parents DOIVENT entrer dans le local des patineurs
afin d'attacher les patins de leurs enfants.

1 * Le courssera dépendantde ['état de la glace et de (a température

Les cours sont offerts par Martin Beaudoin, enseignant d'éducation lok_\’slque a I'école La Présentation

W—— #

E KARATE FORZA

Karaté Kyokushin Ste-Madeleine

Pratiquez e améliorer  votre

covporel, demeurer en santé, connaitre 'auto-défense, canaliser

karaté pour

éqailibve

son énergie et o(évelo,oper la mattrise de soi!
Session d'hiver : 6 janvier au 10 mars (10 cours)

Lieu : Centre Synagpri ,
Quand : les vendredis
de 18h & 19h P La
INSCRIPTIONS : {

Sur place lors des deux

premiers cours - Coit : 1208
Karaté FAMILIAL
dge minimadl : 5 ans

Directeur et instructeur
Francois D’Ascanio
17 ans d'expérience

Pour plus d'informations :
450-464-1215
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Ligue Pickleball

Gymnase du Centre Synagri
Mardi de 19h a 21h
Du 10 janvier au 4 avril
Congé pour la semaine de relache
Coat : 45$
Réservez votre place aupres de
Sylvie Lachance : 450-513-3828

—— — - .
Pickleball
Ligue amicale les jeudis soir au
Gymnase du Centre Synagri
De 19h a 21h
Du 12 janvier au 6 avril
Congé pour la semaine de relache
Coiut : 45$
Inscriptions en ligne Qio(igo ou contacter le res-
ponsable de la ligue
Stéphane Béland 450-847-4719

Bienvenue aux remplacants!




